
4.5畳
(約7㎡)

6畳
(約10㎡)

8畳
(約13㎡)

10畳
(約17㎡)

12畳
(約20㎡)

14畳
(約23㎡)

⽩熱球

電球型
蛍光灯

LED球

約180~240W
約240~320W

約320~400W
約400~500W

約500~600W
約45~60W

約60~80W
約80~100W

約100~120W
約120~150W

約2200~
3200lm

約2700~
3700lm

約3300~
4300lm

約3900~
4900lm

Check!明るさの⽬安 1畳あたり(⽬安)・⽩熱球︓30~40W・蛍光灯︓10~15W・LED球︓300~380lm

約4500~
5000lm

約5100~
6100lm

電球種類
適⽤畳数


